
16:00		 Acreditación y documentación

16:30		 Inauguración.
	 	 Alicia	Galindo,	Secretaria	SOFCALE
	 	 Mª	Antonia	Saornil,	Presidenta	de	SOFCALE
	 	 Inmaculada	Aparicio,	Presidenta	COOCYL

16:45  ¿Por qué adaptar lentillas? Ventajas vs. gafas
	 	 Manuel	Franco,	Jefe	de	Servicio	Oftalmología
	 	 Complejo	Asistencial	Universitario	de	León

17:00  Indicaciones de las lentillas. Punto de vista del
  profesional y del paciente. 
  Yolanda	Cordero	Pérez,	Oftalmóloga
	 	 Hospital	Universitario	Río	Ortega	de	Valladolid

17:15  Nuevos diseños. Nuevos materiales. 
  Raúl	Martín	Herranz.	Óptico-Optometrista.	
	 	 Universidad	de	Valladolid.	IOBA

17:30  Sistemas de limpieza de lentes de contacto ¿qué
  sistemas usar y por qué?
  Elena	Alonso	del	Rey,	Óptico-Optometrista	
	 	 IOR,	Valladolid

17:45  Topográfos, ¿son necesarios para adaptar lentillas?
	 	 Ana	del	Río	San	Cristóbal,	Optico-Optometrista
	 	 IOR	Valladolid

18:00  Contraindicaciones de las lentes de contacto
  Emiliano	Hernandez	Galilea,	Oftalmólogo
	 	 Complejo	Asistencial	Universitario	de		Salamanca

18:15		 Pausa

18:45  Complicaciones de las lentes de contacto 1.
	 	 David	Galarreta	Mira,	Oftalmólogo.	
	 	 Hospital	Clinico	Universitario	de	Valladolid.	IOR

18:55  Complicaciones de las lentes de contacto 2.
	 	 José	María	Herreras	Cantalapiedra,	Oftalmólogo	
	 	 Hospital	Clinico	Universitario	de	Valladolid.	IOBA

19:05  Las lentes de contacto en la hipermetropía-presbicia.
  ¿Cómo se ve con lentillas bifocales?
	 	 Irene	Marcos
	 	 Complejo	Asistencial	Universitario	de	Burgos

19:20  Lentes esclerales en cornea irregular
  Raúl	Gómez.	Optico-optometrista.
	 	 Manuel	Marcos	Robles.	Oftalmólogo
	 	 Clínica	Oftalmológica	Las	Claras.	Salamanca

19:35  Los problemas del embarazo y el glaucoma en la
  contactología.
	 	 Irene	Garzo,	Oftalmologa,	
	 	 Complejo	Asistencial	Universitario	de	León

19:55  Lentes de contacto y ojo seco
  Alberto	López,	Óptico-Optometrista	
	 	 I+D	Valladolid

20:00		 Discusión

20:30  Clausura
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Objetivo	General:			 	 	 	 	 	 	 	
 Actualización de conocimientos de contactología

Objetivos	específicos:
	 1. Indicaciones
 2. Contraindicaciones
 3. Complicaciones
 4. Nuevos diseños y materiales de lentillas
 5. Particularidades: lentillas en embarazo y lactancia, ojo seco,


