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Ambliopia por
patologia organica
Ocular

l

1. Tratamiento
patologia

organica ocular
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ESQUEMA
AMBLIOPIA

@

SOCIEDAD DE OFTALMOLOGIA

CASTELLANO LEONESA

EXPLORACION:

anterior, refraccion ciclopléjica, fondo de ojo.

Test Bruickner, binocularidad/estereopsis, patron de fijacion y agudeza
visual, alineamiento binocular, MOE, MOI, exploracion externa, segmento |

\l/ Precisa

No precisa correccion optica Co,rre(.:cmn
optica

l

EXPLORACION
con correccion 2. Tratamiento
optica refraccion
Exploracion normal Déficit visual y/o Estrabismo
Alta 3. Tratamiento
Control atencion primaria ambliopia

Cita oftalmologia segun
necesidad 4. Tratamiento

estrabismo

SEGUIMIENTO



TRATAMIENTO

AMBLIOPIA ESTRABICA

Ambliopia severa Am(l;llo%:a Ambliopia leve
AV < 0.2 moderada AV > 0.5
AV 0.2-0.5
OCLUSION OCLUSION OCLUSION
2-6 anos 3-6h. segun edad 2-6 anos 2-6h. segun edad 2-6 anos 2-3h. segun edad

> 7 -12 anos minimo 8h. >7 -12 anos minimo 6h. > 7 -12 anos 3-4h.
13-18 anos* 13-18 anos* 13-18 anos*

*Tratar si no se traté previamente *Tratar si no se traté previamente *Tratar si no se traté previamente

Revision 3-4 meses

1 e e ae ReV|S|o~n 1-2 mT.ses..,’A\mfbllopla sle’v.era >/ \
ZC anos, penalizacidn farmacoldgica
2. Otras técnicas : P &

Penalizacion farmacolégica

Mantener

Penalizacion optica de lejos No

Ajuste refractivo
periddico

Si Persiste ambliopia

tratamiento

Vision rehabilitada

Vision binocular o alternancia: bajar oclusiones, espaciar revisiones
Supresion : Técnicas de mantenimiento hasta 8 afnos*
*Penalizacion dptica de lejos, filtros de Bangerter

Alta a partir de los 12 anos AV estable ultimo ano



TRATAMIENTO

AMBLIOPIA REFRACTIVA

Ambliopia severa Am(l;llo%:a Ambliopia leve
AV < 0.2 moderada AV > 0.5
AV 0.2-0.5
OCLUSION OCLUSION OCLUSION
2-6 anos 3-6h. segun edad 2-6 anos 2-6h. segun edad 2-6 anos 2-3h. segun edad

> 7 -12 anos minimo 8h. > 7 -12 anos minimo 6h. > 7 -12 anos 3-4h.
13-18 anos* 13-18 anos* 13-18 anos*

*Tratar si no se traté previamente *Tratar si no se traté previamente *Tratar si no se traté previamente

Revision 3-4 meses

1. Subir oclusiones / ReV|S|o~n 1-2 me.ses..,’A\mbllopla severa, 2 7
anos, penalizacion farmacologica

2. Otras técnicas :

Penalizacion farmacolégica
Mantener

Penalizacion optica de lejos No

Ajuste refractivo
periddico

Si Persiste ambliopia

tratamiento

Vision rehabilitada

Fracaso : ninos > 7 anos sin mejoria AV tras 1 ano de tratamiento Alta



